Treoir ar Chaighdeain do Loistin
Conaithe ar Cios

Caithfidh tiarnai talGn a chinntiG go gcuireann a gcuid réadmhaoine ar cios timpeallacht shabhailte shlaintidil ar fail do
thionontai le maireachtail inti, agus go gcomhlionann siad na caighdeain ata leagtha amach sna Rialachain Tithiochta
(Caighdeain do Thithe ar Cios) 2019. Ta Gdarais aitiila freagrach as na rialachain a chur i bhfeidhm. Mar thiarna taldn,
d'fhéadfadh go gcuirfear an dli ort mura gcomhlionann do réadmhaoin na caighdeain chiosa riachtanacha né ma chuireann
th bac ar chigire Gdarasach cigireacht a dhéanamh. Déantar achoimre sna sonrai thios ar na caighdeain chiosa agus leagtar
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Caithfidh aiseanna

slaintiochta a bheith i ngach

teach no arasan; ni mor

doibh a bheith druidte go

hiomlan agus scartha

0 sheomrai taobh leo.
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saorga a bheith i hallai, ar
staighri agus ar léibhinn.

Léasanna conaithe priobhaideacha nios li na 10 mbliana

Ni mér fearais cistine a bheith i riocht maith agus ag
oibril go sabhailte. Ni mor go mbeadh iarta 4-fhainne,

oigheann, grioscan, cuisneoir/reoiteoir, oigheann
micreathonnach agus doirteal a chuireann uisce 6il

sabhailte ar fail, aiseanna le haghaidh uisce te agus

draenail leordhothanach ar fail. Ni mor go mbeadh lion
leordhothanach cofrai cistine ann. Caithfear cochall cocaireachta
no eastarraingteoir a shuiteail i gcistineacha chun mich a bhaint

go héifeachtach agus go sabhailte agus a sheoladh amach san
aer lasmuigh.

Ni mor inneall niochain

a bheith ann, n6 rochtain ar

shaoraid niochain chomhroinnte =—
san fhoirgneamh no ar a thailte.

Mura bhfuil rochtain eisiach ar chlos
no ar ghairdin priobhaideach, ni mor
triomadoir no rochtain ar
thriomadoir comhroinnte a chur

ar fail.

Comhaontuithe léasa conaithe priobhaidi ar feadh 10 mbliana né
nios mo, agus tithe ata faoi Ginéireacht comhlachta ceadaithe
tithiochta (CCT) né adarais aitiail

Baineann an méid thuas leis an gceist, ach cé go gcaithfear na
saoraidi a chur ar fail chun fearais ti mhéra a shuiteail, ni ga
na fearais féin a sholathar.

Foinsi: Rialachain Tithiochta (Caighdeain do Thithe ar Cios) 2019; Treoirlinte d’Udarais Tithiochta maidir le Cur i bhFeidhm Caighdean i gCoiriocht ar Cios.
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Treoir Faisneise Sabhailteachta
do Thiarnai Talun

Ta sé fiorthabhachtach go mbeadh tiarnai taliin ar an eolas faoina bhfreagracht as sabhailteacht, lena n-airitear sabhailteacht
0 dhoitean. Léiritear sa treoir thios conas cloi leis na ceanglais sabhailteachta ata leagtha sios sna Rialachain Tithiochta
(Caighdeain do Thithe ar Cios) 2019. Caithfidh tiarnai talin a bhfuil aonaid acu i bhfoirgnimh il-aonad cloi leis na hAchtanna
Seirbhisi Doiteain (1981 agus 2003) freisin, agus ba cheart doibh tagairt a dhéanamh don doiciméad treorach, ‘Treoir maidir le
Sabhailteacht 6 Dhaitean in Arasain, i Seomrai Sui is Leapa’.

Sabhailteacht
Doiteain

Ni mor alaram deataigh
féinchuimsitheach a bheith i ngach
teach agus arasan, agus é suite in
ait oiridnach. Ba choir go mbeadh
ceann amhain ar an mbunurlar agus
ceann amhain ar gach léibheann de
na hurlair uachtaracha.

Ba choir go mbeadh alaraim deataigh
nasctha leis an bpriomhlionra le
ceallrai tacaiochta, no gur aonaid
neamhspleacha iad a oibrionn ar
cheallrai a mhaireann 10 mbliana.

Caithfidh blaincéad
doiteain, ata suite go
cui, a bheith sa
chistin freisin.
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Sabhailteacht i leith
Aonocsaid Charboéin

Ni mor alaraim aonocsaide carboin
a shuiteail in aiteanna oiriinacha

i dtithe agus arasain ina bhfuil
fearais doite breosla
(coirl agus soirn

a (saideann ola, gas
no breosla soladach)
no tinteain oscailte.

Feisti Srianta Fuinneoige

Ceanglais Bhreise maidir le Sabhailteacht

0 Dhoitean i bhFoirgnimh Il-Aonad*

Caithfidh na nithe seo a leanas
a bheith ann:

e (Coras laraithe braite agus alaraim doiteain
i limistéir chomhchoiteanna, ina mbeidh
painéal rialaithe, aonaid bris an ghloine, agus
brathadoiri deataigh agus dordanai suite go
cui ar fud an fhoirgnimh, chomh maith le
braiteoiri teasa agus dordanai comhthaite
i ngach aonad

e Soilsili éigeandala i limistéir chomhchoiteanna

e Pleananna aslonnaithe éigeandala i ngach aonad
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talin lasmuigh.

\nach bhfuil).

Caithfidh feisti srianta sabhailteachta oiriinacha a bheith ceangailte
d'fhuinneog a bhfuil oscailt inti trina bhféadfadh duine titim, agus
a bhfuil bun na fuinneoige nios airde na 1400mm os cionn leibhéal na

Caithfidh feisti srianta sabhailteachta oiritinacha na fuinneoige

a dhaingnii go leordhothanach chun a leithéid de thitim a chosc. Nior
cheart feisti srianta ar féidir iad a ghlasail, nach féidir a scaoileadh ach
le heochracha inbhainte no le huirlisi eile, a fheistii ar chodanna den
fhuinneog a osclaitear. Ba cheart do na feisti teorannaithe
glasail ar ais ina n-ait go huathoibrioch nuair a chuirtear
an fhuinneog ar ais sa suiomh tosaigh ina bhfuil a hoscailt
teoranta, no i suiomh dinta (cibé acu ata si faoi ghlas n6
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a sholathar,
a chothabhail i riocht
sabhailte, in ordd maith
oibre agus i dtreo mhaith.

Aerail le haghaidh

Fearais Téimh

Caithfidh aiseanna oiritinacha
agus leordhothanacha

a bheith i seomrai chun mich

agus tairgi dochain eile a bhaint go
sabhailte agus iad a chur chuig an
aer lasmuigh i gcasanna ina
n-Gsaidtear fearas

a ghineann teas.
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Caithfidh aerail
leordhothanach a bheith
i ngach seomra.

Gas, Ola agus Leictreachas

Ni mor suitealacha chun gas, ola
agus leictreachas a sholathar, lena
n-airitear piobaireacht, aiseanna
storala agus boscai daileachain
leictreachais a choinneail i dtreo
mhaith agus in ordd

sabhailte oibre. 0 ! ;
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Caithfear gach fearas,
a chaithfidh tiarna taliin =i

-

=

4

*|s éard ata i gceist le ‘Foirgneamh Il-Aonad’ foirgneamh ina bhfuil dha aonad conaithe n6 nios mo a bhfuil bealach isteach comhchoiteann acu.
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